
ハーブティーブレンド
∼⼿軽に本格ハーブティーを楽しめるティーバッグ∼

〔おいしいお召し上がり⽅〕ティーポットまたはティーカップに、ティーバッグ1包を⼊れ、沸騰したてのお湯（1⼈分

150∼200ml）を注ぎます。3∼5分蒸らしてお召し上がりください。アイスで飲む場合は半量のお湯で抽出し、氷のいっ

ぱい⼊ったグラスに注いでください。

◆すべてティーカップ�7∼14杯分です。◆ティーバッグ1包でカップ2杯分を淹れる場合は、抽出濃度を⼀定に保つため、

必ずティーポットをご使⽤ください。（2杯分の湯量⽬安：300ml）◆濃いめがお好みの⽅は、ティーバッグ1包で1杯が

おすすめです。濃さのお好みに応じて湯量を調節してください。

No.1�FRESH�GREEN（フレッシュグリーン）

〔原材料〕ハイビスカス、ペパーミント、レモンバーム

〔内容量〕14g(2g×7袋)

ペパーミントの清涼感が際⽴った、朝の1杯におすすめのハーブティー。⼝に含むと、メン

トールの爽快な⾵味が⿐に抜ける、すっきり爽やかな飲み⼼地です。さらに、ハイビスカス

の⽢酸っぱさがペパーミントのリフレッシュ感をさらに引き上げてくれます。仕事、勉強、

家事の合間など、気分転換したい時にもおすすめします。

〔ご注意〕シソ科アレルギー（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.3�MOON�NIGHT（ムーンナイト）

〔原材料〕カモミール、ラベンダー、リンデン、レモンバーム

〔内容量〕14g(2g×7袋)

ジャーマンカモミールとラベンダーの⽢く優しい⾹りに癒されるヒーリングハーブティー。

レモン様のグリーンな⾵味のレモンバームを加え、より飲みやすい味わいに仕上げました。

忙しい1⽇を終えた夜、気分をオフにしたくつろぎのひと時におすすめします。

〔ご注意〕キク科アレルギー（キク科の例：ブタクサ、ヨモギ、キク）、シソ科アレルギー

（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.5�ROSE�BEAUTY（ローズビューティ）

〔原材料〕ローズピンク、ハイビスカス、ラベンダー、レモンバーム、ローズレッド

〔内容量〕14g(2g×7袋)

⽢くはちみつに似た⾹りをもつモロッコ産ダマスクローズに、深みのあるすっきりした⾹り

のローズセンティフォリアを加えた贅沢な薔薇のハーブティー。ラベンダーの優しいフロー

ラル⾹とハイビスカスの⽢酸っぱさが⼼地よいアクセントとなっています。優雅で⽢いアロ

マを楽しみつつ、その味わいはさっぱりとしています。

〔ご注意〕シソ科アレルギー（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.7�ACTIVE�LIFE（アクティブライフ）

〔原材料〕レモングラス、蜜柑⽪、フェンネル、ペパーミント

〔内容量〕17.5g(2.5g×7袋)

和漢素材として⼈気の蜜柑⽪（陳⽪）、フェンネル（茴⾹）に、清涼感の強いペパーミント

（薄荷）とレモンに似たフレッシュな芳⾹のレモングラスをブレンド。それぞれに含有され

る精油成分は毎⽇のリズムをサポートし、すっきりを実感。

〔ご注意〕イネ科アレルギー（イネ科の例：⽶、⼩⻨、トウモロコシなど）、シソ科アレル

ギー（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.9�VITAL�ESSENCE（バイタルエッセンス）

〔原材料〕ジンジャー、シナモン、レモンピール、蜜柑⽪、ネトル、サフラワー

〔内容量〕24.5g(3.5g×7袋)

スパイシーな味わいで体を元気にしてくれる⽣姜とシナモンに、柑橘⾹の蜜柑⽪と紅花とし

て知られるサフラワーを加えた東洋素材ブレンド。さらに、ハーブ⼤国ドイツで古くから健

康管理に⽤いられているネトルを加えました。厳選ハーブで元気の源をしっかりサポート。

〔ご注意〕キク科アレルギー（キク科の例：ブタクサ、ヨモギ、キク）、桂⽪（シナモン）

アレルギーの⽅

【ご注意】

・安全性を最優先し、妊娠中・授乳中のハーブティーの飲⽤は推奨しておりません。

・キク科、シソ科、イネ科、桂⽪（シナモン）にアレルギーのある⽅はご注意ください。各商品の詳細をご確認ください。

・ハーブティーは⾷品ですが、体質等によっては体に合わない場合もございます。万が⼀、飲⽤後に気になる症状が現れた場合は、

 すぐに使⽤を中⽌し、医師に相談してください。

・疾患、お薬の種類、体質によっては、ハーブの使⽤に注意が必要な場合があります。治療を受けている⽅、お薬を服⽤している⽅、   

 健康状態に不安のある⽅は、事前に医師あるいは薬剤師にご相談ください。



ハーブティーブレンド
∼ポットで淹れる本格派・⾵味豊かなハーブを味わう∼

〔おいしいハーブティーの淹れ⽅〕温めたティーポットに、スプーン1杯（約2g）のハーブを⼊れ、沸騰したてのお湯

（1⼈分150∼200ml）を注ぎます。3∼5分蒸らして、温めたカップに茶漉し等で濾しながら注ぎます。お好みでハチミツ

やレモン等を加えてお召し上がりください。アイスで飲む場合は半量のお湯で抽出し、氷のいっぱい⼊ったグラスに注

いでください。

◆すべてティーカップ�15∼20杯分です。◆ハーブの種類によって抽出の程度が異なります。◆濃さのお好みに応じて、

使⽤するハーブの量や湯量を調節してください。

No.1�FRESH�GREEN（フレッシュグリーン）

〔原材料〕ハイビスカス、ペパーミント、レモンバーム

〔内容量〕29g

ペパーミントの清涼感が際⽴った、朝の1杯におすすめのハーブティー。⼝に含むと、メン

トールの爽快な⾵味が⿐に抜ける、すっきり爽やかな飲み⼼地です。さらに、ハイビスカス

の⽢酸っぱさがペパーミントのリフレッシュ感をさらに引き上げてくれます。仕事、勉強、

家事の合間など、気分転換したい時にもおすすめします。

〔ご注意〕シソ科アレルギー（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.3�MOON�NIGHT（ムーンナイト）

〔原材料〕カモミール、ラベンダー、リンデン、レモンバーム

〔内容量〕23g

ジャーマンカモミールとラベンダーの⽢く優しい⾹りに癒されるヒーリングハーブティー。

レモン様のグリーンな⾵味のレモンバームを加え、より飲みやすい味わいに仕上げました。

忙しい1⽇を終えた夜、気分をオフにしたくつろぎのひと時におすすめします。

〔ご注意〕キク科アレルギー（キク科の例：ブタクサ、ヨモギ、キク）、シソ科アレルギー

（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.5�ROSE�BEAUTY（ローズビューティ）

〔原材料〕ローズピンク、ハイビスカス、ラベンダー、レモンバーム、ローズレッド

〔内容量〕22g

⽢くはちみつに似た⾹りをもつモロッコ産ダマスクローズに、深みのあるすっきりした⾹り

のローズセンティフォリアを加えた贅沢な薔薇のハーブティー。ラベンダーの優しいフロー

ラル⾹とハイビスカスの⽢酸っぱさが⼼地よいアクセントとなっています。優雅で⽢いアロ

マを楽しみつつ、その味わいはさっぱりとしています。

〔ご注意〕シソ科アレルギー（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.7�ACTIVE�LIFE（アクティブライフ）

〔原材料〕レモングラス、蜜柑⽪、フェンネル、ペパーミント

〔内容量〕35g

和漢素材として⼈気の蜜柑⽪（陳⽪）、フェンネル（茴⾹）に、清涼感の強いペパーミント

（薄荷）とレモンに似たフレッシュな芳⾹のレモングラスをブレンド。それぞれに含有され

る精油成分は毎⽇のリズムをサポートし、すっきりを実感。

〔ご注意〕イネ科アレルギー（イネ科の例：⽶、⼩⻨、トウモロコシなど）、シソ科アレル

ギー（シソ科の例：紫蘇、バジル、ローズマリーなど）の⽅

No.9�VITAL�ESSENCE（バイタルエッセンス）

〔原材料〕ジンジャー、シナモン、レモンピール、蜜柑⽪、ネトル、サフラワー

〔内容量〕45g

スパイシーな味わいで体を元気にしてくれる⽣姜とシナモンに、柑橘⾹の蜜柑⽪と紅花とし

て知られるサフラワーを加えた東洋素材ブレンド。さらに、ハーブ⼤国ドイツで古くから健

康管理に⽤いられているネトルを加えました。厳選ハーブで元気の源をしっかりサポート。

〔ご注意〕キク科アレルギー（キク科の例：ブタクサ、ヨモギ、キク）、桂⽪（シナモン）

アレルギーの⽅

【ご注意】

・安全性を最優先し、妊娠中・授乳中のハーブティーの飲⽤は推奨しておりません。

・キク科、シソ科、イネ科、桂⽪（シナモン）にアレルギーのある⽅はご注意ください。各商品の詳細をご確認ください。

・ハーブティーは⾷品ですが、体質等によっては体に合わない場合もございます。万が⼀、飲⽤後に気になる症状が現れた場合は、

 すぐに使⽤を中⽌し、医師に相談してください。

・疾患、お薬の種類、体質によっては、ハーブの使⽤に注意が必要な場合があります。治療を受けている⽅、お薬を服⽤している⽅、   

 健康状態に不安のある⽅は、事前に医師あるいは薬剤師にご相談ください。


